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In de start van het hoofdstuk wordt aandacht
besteed aan het goedmaken na een ruzie.

Als een ruzie is goedgemaakt, kan het wel zijn
dat je tips voor elkaar hebt om te voorkomen

dat het later weer opnieuw misgaat.

Boogbruggen

In de les hebben de kinderen nagedacht over hun
gedrag in de klas aan de hand van de klimtorens.
Die lijken een beetje op deze boogbruggen.

De boogbruggen kunnen zo uitgelegd worden:
Aan de linkerkant van de boogbruggen, dicht bij
de witte pet, zijn de kwaliteiten van de gekleurde
petten (de blauwe, rode en gele) nog niet zo
zichtbaar bij jou. Hoe hoger je op de boog komt,
hoe meer je de kwaliteiten van de gekleurde
petten bij iemand herkent.

Op de top van de boog laat je veel van de
kwaliteiten die bij de gekleurde petten horen zien
op een manier die fijn is voor jezelf en de ander.
Je laat te vertrouwen gedrag zien met de
kwaliteiten van de verschillende petten. Ga je
over de top heen, dan blijft de witte pet achter.
Het vertrouwen is even verdwenen en je gedrag
is niet meer prettig voor jezelf en/of de ander.

Je schiet dan door in je kwaliteiten, ze worden té.

Hoe kun je (dit soort) tips geven op een respectvolle
manier? Dit vormt ook de opstap naar het geven

en ontvangen van complimenten en tips. De kinderen
oefenen dit in de kanjerkring en door middel van

het pettenkwadrant. Het doel is dat kinderen leren
op een prettige manier feedback te geven en
ontvangen.

Je kwaliteiten worden je valkuil. Hoe verder je
naar rechts gaat in het grijze gedeelte, hoe meer
je in je valkuilen stapt.



Uitgewerkt voor de verschillende petten Ga je over de top van de boog en kom je aan

betekent dat: de grijze kant? Dan doe je:

* Aan de witte kant richting de blauwe pet: e bij de blauwe pet (zonder de witte) te bazig
dan doe je stoer op een fijne manier voor of bozig op een vervelende manier.
jezelf en anderen, kun je goed leiding nemen, * bij de rode pet (zonder de
heb je ideeén en ben je een doorzetter, weet witte) te grappig op een S\
je wat je wilt, je doet duidelijk en rustig. vervelende manier.

* Aan de witte kant richting de rode pet: * bij de gele pet (zonder -
dan doe je blij, vrolijk, grappig op een leuke de witte) te voorzichtig ’ ,\
manier voor jezelf en anderen, je denkt en bang op een (\/ P)

positief, je kunt sfeer maken, je hebt humor. vervelende manier.
* Aan de wiite kant richting de gele pet: dan

doe je vriendelijk, kun je goed luisteren, kun

je goed helpen, je ziet hoe een ander zich

voelt, je kunt je inleven, je denkt om de ander.

Vragen over de boogbruggen
Bespreek met elkaar:

Waar plaatsen jullie jezelf op de drie bogen? ... ... . .




(
Tips en tops
Hebben jullie tips voor elkaar? Vast wel! Geef elkaar tips en tops.

Jullie kunnen dat zo doen. Knip de blaadjes uit en schrijf de tips en tops
voor elkaar op. Laat elkaar daarna de tips en tops lezen en praat erover.
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En deze tip:

Ik zou het fijn vinden als




