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Info-doeblad 3
Max en de woonboot

Samen eten aan tafel

Welke afspraken hebben jullie thuis om het eten samen prettig en gezellig te houden? 
Bijvoorbeeld met mes en vork eten, niet zomaar van tafel lopen, of om de beurt iets vertellen aan tafel
en niet door elkaar roepen. Schrijf jullie afspraken eens op:
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In dit hoofdstuk gaat het over (gezins)gewoontes, 
etiquette, omgangsregels en omgangsvormen. 
Welke overeenkomsten zijn er daarin en welke 
(cultuur)verschillen misschien ook?  
Wanneer we met verschillen in aanraking komen, 
kan het zijn dat we daarover ook snel ons 
oordeel klaar hebben. We ‘vinden’ al gauw iets 
van een ander. De kinderen oefenen in deze les  
om met respect en belangstelling verschillen  
en overeenkomsten te constateren en te 
bespreken.

Hoe gaat het bij jullie?
Hoe gaat het eigenlijk bij jullie thuis? Wat vinden 
jullie belangrijk? Welke gewoontes hebben jullie? 
Zijn jullie daarover tevreden of zou je het (soms)  
ook wel anders willen? 

Bespreek met elkaar deze vragen:

•	 Vinden jullie het belangrijk dat kinderen tegen 
(alle) volwassenen ‘u’ zeggen? Of mogen 
kinderen ook wel eens ‘jij’ zeggen tegen een 
volwassene? Wanneer mag dat? 

•	 Weten kinderen altijd wanneer je ‘u’ of ‘jij’ zegt? 
Hoe komt het dat je dat wel of niet weet?

•	 Vinden jullie het goed, zoals het gaat? Of vinden 
de volwassenen dat de kinderen wel vaker ‘u’ 
kunnen zeggen en de kinderen dat ze wel sneller 
‘jij’ kunnen zeggen (of andersom natuurlijk)?

•	 Kennen jullie gezinnen waar heel andere 
gewoontes zijn dan bij jullie? Wat zijn de 
verschillen? De gewoontes die heel anders zijn 
dan bij jullie thuis, welke voordelen hebben die? 
En welke nadelen? Wat zouden jullie ook wel bij 
jullie thuis willen doen?
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Volharding

De woonboot waar Max (uit de verhalen) vaak mag logeren heet ‘Volharding’. 
In de klas is besproken wat dit woord betekent. 
De kinderen hebben als groep een oefening gedaan waarbij volhouden en niet opgeven 
als het niet gelijk lukt een rol speelt. 

Oefen thuis ‘volharden’ en daag jezelf en elkaar uit:

	 Wie kan het grootste kaartenhuis 
	 bouwen? Natuurlijk mag  

je een foto maken 
	 van je kaartenhuis  

als het gelukt is! 

	 Leer jezelf jongleren. Hou je het vol  
om zo lang te oefenen tot het lukt met 

	 drie of vier balletjes?

	 Hoeveel push-ups kunnen jullie achter  
elkaar doen? Kun je jezelf uitdagen  
en als doel stellen dat je er aan het eind  
van de week vijf meer kunt?

	 Wie kan de handstand, 
	 tegen een muur of los? 
	 Kun je zo lang oefenen  

tot je het kunt?


