P Kanjer

training

Inleveren: Naam:

Hoe gaat het bij jullie?

Hoe gaat het eigenlijk bij jullie thuis? Wat vinden
jullie belangrijk? Welke gewoontes hebben jullie?
Zijn jullie daarover tevreden of zou je het (soms)
ook wel anders willen?

Bespreek met elkaar deze vragen:

Vinden jullie het belangrijk dat kinderen tegen
(alle) volwassenen ‘u’ zeggen? Of mogen
kinderen ook wel eens ‘jij' zeggen tegen een
volwassene? Wanneer mag dat?

Weten kinderen altijd wanneer je ‘u’ of ‘jij’ zegt?
Hoe komt het dat je dat wel of niet weet?

Vinden jullie het goed, zoals het gaat? Of vinden
de volwassenen dat de kinderen wel vaker ‘u’
kunnen zeggen en de kinderen dat ze wel sneller
'jij" kunnen zeggen (of andersom natuurlijk)?

Kennen jullie gezinnen waar heel andere
gewoontes zijn dan bij jullie? Wat zijn de
verschillen? De gewoontes die heel anders zijn
dan bij jullie thuis, welke voordelen hebben die?
En welke nadelen? Wat zouden jullie ook wel bij
jullie thuis willen doen?

Welke afspraken hebben jullie thuis om het eten samen prettig en gezellig te houden?
Bijvoorbeeld met mes en vork eten, niet zomaar van tafel lopen, of om de beurt iets vertellen aan tafel
en niet door elkaar roepen. Schrijf jullie afspraken eens op:



De woonboot waar Max (uit de verhalen) vaak mag logeren heet ‘Volharding'.

In de klas is besproken wat dit woord betekent.

De kinderen hebben als groep een oefening gedaan waarbij volhouden en niet opgeven
als het niet gelijk lukt een rol speelt.

Oefen thuis 'volharden’ en daag jezelf en elkaar uit:

Wie kan het grootste kaartenhuis Hoeveel push-ups kunnen jullie achter
bouwen? Natuurlijk mag elkaar doen? Kun je jezelf uitdagen

en als doel stellen dat je er aan het eind
van de week vijf meer kunt?

je een foto maken
van je kaartenhuis
als het gelukt is!

Leer jezelf jongleren. Hou je het vol Wie kan de handstand, Q

om zo lang te oefenen tot het lukt met tegen een muur of los? ‘ )
drie of vier balletjes? Kun je zo lang oefenen
Q tot je het kunt?




