
Groep 3 

Hoekschop

Speeltijd Aantal spelers

Scheidsrechter

Schieten of indribbelen

Handen schudden voor 

Wissels

Vrijetrap

Spelregels

Indirect op doel

Fairplay

Strafschop

miniveld

Buitenspel

12’-15’ (ntb)

Veldgrootte

4 v 4

heeft altijd gelijk

Uitbal

Keeper

Doeltrap

en na de wedstrijd

Indribbelen, niet gooien

Schieten, niet uit handen

Doorlopend wisselen

Niet van toepassing Niet van toepassing

GEEN

≈20m
30

m

geen slidings

grove overtreding 
5 min er uit



Hoekschop

Groepen 4 & 5 & 6

Speeltijd Aantal spelers

Scheidsrechter

Schieten of indribbelen

Handen schudden voor 

Wissels

Vrijetrap

Spelregels

Indirect op doel

Fairplay

Strafschop

¼ veld

Buitenspel

12’-15’ (ntb)

Veldgrootte

6 v 6

heeft altijd gelijk

Uitbal

Keeper

Doeltrap

en na de wedstrijd

Indribbelen, niet gooien

Schieten, niet uit handen

Doorlopend wisselen

Niet van toepassing Niet van toepassing

van toepassing

≈42,5m

30
m

geen slidings

grove overtreding 
5 min er uit



Hoekschop

Groepen 7 & 8

Speeltijd Aantal spelers

Scheidsrechter

Schieten of indribbelen

Handen schudden voor 

Wissels

Vrijetrap

Spelregels

Indirect op doel

Fairplay

Strafschop

½ veld

Buitenspel

12’-15’ (ntb)

Veldgrootte

8 v 8

heeft altijd gelijk

Uitbal

Keeper

Doeltrap

en na de wedstrijd

Indribbelen, niet gooien

Schieten, niet uit handen

Doorlopend wisselen

Niet van toepassing Niet van toepassing

van toepassing

≈42,5m

m

geen slidings

grove overtreding 
5 min er uit


